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1 Contexto

Durante el afno 2021 se recibieron 321.345 toneladas de residuos
solidos en el Relleno Sanitario La Glorita, con un promedio de 800
toneladas de residuos solidos por dia. De estos, el 53% provienen
de Pereira (Alcaldia de Pereira, 2022). Dicha cifra es muy elevada ya
que dicho relleno cuenta con una vida Util hasta el 2028 (Empresa de
Aseo de Pereira, 2023), por lo que la ciudad debe optimizar el uso
del mismo. Adicionalmente, aproximadamente el 80% de los residuos
que llegan al relleno podrian ser reciclados, de los cuales 50% son
compostables (residuos organicos), por lo que se podria afirmar que
solo el 20% corresponde a los residuos que deberfan llegar a su
disposiciéon final en el relleno sanitario (Risaralda hoy, 2021). Para dar
mas claridad podemos ver las siguientes graficas:
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Fuente: Elaboracion propia.
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El' aumento de la cantidad y densidad poblacional en los centros
urbanos repercute directa y significativamente en la generaciéon
de residuos solidos debido al aumento en el consumo, por lo
tanto se evidencia que en Colombia la generacion de residuos
estd en constante crecimiento. Lo anterior, sumado al inadecuado
manejo de los residuos soélidos puede derivar en la generacion de:
contaminacion visual, contaminacion atmosférica, contaminacion
hidrica, contaminacion de los suelos, impactos en la floray la fauna, y
afectacion de la salud humana (Montes, 2018).

Adicionalmente, el hecho que Colombia genere una mayor cantidad
de residuos sélidos organicos, que por definicion son putrescibles,
hace que los impactos ambientales sean directos e inmediatos,
pues su descomposicion es rapida vy sus caracteristicas favorecen la
proliferacion de vectores que transmiten enfermedades a los humanos
y desencadenan en serios problemas epidemiologicos (Montes, 2018).
Carrasquilla (2016), destaca que los residuos putrecibles generan los
siguientes impactos negativos:
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Imagen Principal Fuente: https:/ecoinventos.com/california-primera-instalacion-compostaje-solar/
Gréfico: Elaboracion propia.



Sin embargo, los residuos
biodegradables cuentan con
una gran potencialidad de
aprovechamiento, los cualescon
un adecuado manejo tienen la
capacidad de aportar elementos
y nutrientes esenciales al
suelo para su recuperacion.
Una de las iniciativas para
el aprovechamiento de los
residuos biodegradables mas
importantes actualmente es
la Paca Digestora Silva (PDS).
Mediante su elaboracion,
los inconvenientes asociados
al inadecuado manejo de
los residuos biodegradables
putrescibles podrian ser
reducidos o evitados, esta
degradacion "limpia" se debe
a que la transformacion del
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material organico se realiza
in situ y se ajusta a la forma
como la naturaleza lleva
a cabo la descomposicion
con los organismos que han
evolucionado para retornar
al suelo los nutrientes, este
microecosistema, con  sus
interacciones fisicas, quimicas y
biolégicas, se transforma hasta
convertirse en un sustrato rico
en nutrientes que pueden vy
deben ser aprovechados para
mejorar la calidad del suelo,
tanto como proveedor de
nutrientes claves en la salud
de la cadena trofica, como
elemento fundamental en la
regulacion del ciclo hidrologico
(Carrasquilla, 2016).
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2.1 Historia

La Paca Digestora nace en 1997,
con el interés particular de
su creador Guillermo Silva de
crear condiciones dignas para
los trabajadores de los residuos.
Dicha tecnologia ha tenido una
respuesta favorable para muchas
comunidades y organizaciones
en Colombia que la han visto no
solo como una alternativa para
gestionar sus residuos sino como
estrategia de cohesion social.

Digestora

La idea que la Paca DS sea de
un metro cubico es una medida
que desarrollaron los agricultores
ancestrales de Europa para que
sus residuos no se congelaran
en invierno vy curiosamente
ese mismo volumen aqui en el
tropico evita que se recalienten
los residuos y que el nitrogeno
se vuelva amoniaco. (Entrevista a
Guillermo Silva, 2023).



2.2 ;Que es

la Paca Digestora Silva?

La PDS ha nacido como
una técnica de manegjo de
los residuos biodegradables
putrescibles a pequefa escala
de una manera eficiente. Una
Paca de un metro cubico, bien
compactada, logra almacenar
500kgde material organico, que
por medio de la compactacién
pretende realizar los siguientes
procesos: eliminar el oxigeno
-condicion que favorece el
desarrollo de microorganismos
fermentadores-;  incrementar
el proceso metabdlico de la
fermentacién para producir
4cidos organicos y alcoholes
que a la par que desinfectan el
material, inhibir la pudricion,
y activar un micro ecosistema
que transforma la materia
orgédnica (Carrasquilla, 2016).
De esta manera, los residuos
putrescibles se convierten en
un bioinsumo que puede ser
usado para recuperar suelos.

La PDS permite e incentiva dar
un manejo propio de la riqueza
de los residuos organicos,
al requerir clasificacion en
la fuente, ftransporte insitu
y transformacion de estos
en un producto de utilidad
para el suelo y los seres vivos
(Avendano vy Colaboradores,
2019).

Segunlas pruebas realizadas por
el Centro de Gestion Ambiental
y el Laboratorio de Suelos de
la Universidad Tecnoldgica de
Pereira, en octubre del 2022, se
tomaron muestras de dos pacas
con tiempos de elaboracion
diferente, arrojando resultados
referentes a que la paca puede
ser un buen insumo para la
recuperacion de suelos, dado
que a medida que avanza
en el tiempo de la PDS se
va realizando un proceso de
mineralizacion, que permite

4La emision de amoniaco durante el compostaje (tratamiento con presencia de oxigeno) se calcula entre 45% 'y

56%, en consecuencia, la deposicion secay hiumeda de este compuesto en areas de vegetacion nativa y cuerpos de agua,
trae como consecuencias de acidificacion de suelos y eutrofizacion (Velasco, 2018). Adicionalmente, El amoniaco es una
sustancia corrosiva y los efectos principales de la exposicion al amoniaco ocurren en el sitio de contacto directo como la piel, los
0jos, la boca, y los sistemas respiratorio y digestivo, el contacto con amoniaco concentrado, puede generar quemaduras graves
de la piel, los ojos, la garganta o los pulmones (ATSDR, 2004).
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que muchos de los componentes de la parte organica disminuyen vy
se empieza a dar un proceso de concentracién incluyendo minerales
como el calcio y el potasio, importantes para la calidad del suelo.

La PDS ademés de ser una tecnologia eficiente para el manejo de
residuos biodegradables putrescibles, también se ha convertido en una
estrategia de union de la comunidad. Segln Espinosa y colaboradores
(2020), desde la 6ptica psico-social, el proyecto de la PDS pretende
brindar un espacio de reflexion sobre el cuidado de la naturaleza,
un espacio de conciencia y accién donde los estudiantes puedan
participar activamente en la consecucion y continuo desarrollo de las
pacas biodigestoras. La PDS se presenta entonces como un modulo de
aprovechamiento viable para el manejo sano vy limpio de los residuos,
la cual posiciona la educacion ambiental como parte fundamental del
cambio sociocultural de la comunidad (Rivera y Ossa, 2017).

2.3 Experiencias Exitosas

“Los aportes de las comunidades han sido muchos, con la Paca
Digestora, el hecho de cubrirla con residuos de jardin permite que los
ninos y los adultos jueguen con ella, que mientras se compacta sea un
juego. Eso es muy importante.

Otro factor importante, es volverlo un instrumento de desarrollo
comunitario, en este momento hay cantidad de comunidades, sobre
todo en Bogota, que estan desarrollando proyectos Paqueros en
parques publicos, hay mas de 200 comunidades que estan generando
desarrollo comunitario” (Entrevista a Guillermo Silva, 2023).

“En este momento se tienen experiencias de pacas desde la Patagonia,
Argentina, hasta Canadd, lo que quiere decir que hay sensibilidad
de la paca digestora en toda América en este momento. La primera
Universidad involucrada fue la Auténoma de Chapingo, ahora la
Universidad Tecnolégica de Pereira ha sido una gran receptora y
promotora de la paca digestora, han hecho una campana maravillosa”
seglin palabras de su creador. (Entrevista a Guillermo Silva, 2023).



2.3.1 Estrategia Paca
Digestora Campus UTP

Molde de
Paca Diaestora

Primer taller de la Paca Digestora en Pereira con Guillermo Silva y el equipo del Centro de Gestion Ambiental de la
Universidad Tecnoldgica de Pereira.

La Universidad Tecnolégica de Pereira desde el Centro de Gestidn
Ambiental ha venido desarrollando en los Ultimos 2 afos la iniciativa
de PDS a través de capacitaciones, talleres, y en este sentido formula
el proyecto de extension que permite la realizacion de esta cartilla.

En junio del 2021 se invitd al maestro Guillermo Silva para socializar
esta tecnologia. Debido a la situacion de emergencia sanitaria se
realizaron en 3 talleres por fuera del Campus UTP en diferentes
lugares del municipio de Pereira, con la inscripcion previa de 15
personas en cada espacio y un foro virtual en el cual participaron méas
de 60 personas.
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Posteriormente, en segundo semestre del 2022 se inicio la estrategia
institucional llamada “Martes de Paca Digestora” donde se realizaron
aproximadamente 17 talleres paralaelaboracion de una Paca Digestora
de manera semanal como una iniciativa de Educacién Ambiental para
la Gestion Integral de Residuos Solidos en el Campus UTP. Los Martes
de Paca Digestora se han continuado durante el 2023 con invitacion
constante a las personas externas y de la comunidad universitaria, al
igual que se han logrado aprovechar los residuos de preparacion de
alimentos del restaurante principal de la universidad (EI Galpén), con
un promedio de aprovechamiento de 22 kg de residuos de cocina y
52 kg de hojarasca por cada sesion.

~aca Huertera

Este proyecto ademés de proponer la PDS como una alternativa
para el manejo eficiente de residuos biodegradables putrescibles,
contribuird a la alimentacion consciente dado que se sembraran
plantas aromaticas y condimentarias para el consumo por medio
de la Paca huertera.

El proyecto es liderado por el Centro de Gestion Ambiental,
la linea de Agroecologia y Soberania Alimentaria del grupo
EIS y el grupo de Turismo Sostenible con su laboratorio de
Gastronomia de la Universidad Tecnoldgica de Pereira , estos
grupos fusionan sus intereses comunes frente a la cantidad de
residuos alimentarios que generan las cocinas y como pueden
volverse una potente oportunidad para generar alternativas de
agricultura urbana que solvente algunos insumos alimentarios,
generando un aprovechamiento de los residuos biodegradables
putrescibles que salen de las preparaciones de alimentos, vy
promoviendo la siembra de las especies de plantas aromaticas
y condimentarias plantadas en la Paca huertera. De esta forma se
espera que de los tres espacios objeto del proyecto, dos quedaran
ubicados cerca a los laboratorios gastrondmicos, constituyéndose en
aulas vivas para los estudiantes y la comunidad en general.



Latecnologiade la Paca Digestora Silva se harealizado enla Universidad
Tecnoldgica de Pereira desde el 2021, con méas de 16 talleres en
los cuales se han promovido las pacas para el aprovechamiento de
residuos organicos putrescibles, con el valor agregado de la siembra
de alimentos, en este caso plantas aromaticas y condimentarias, con
total éxito para la cohesion social y la disposicion de los residuos, sin
generacion de olores y dandole un valor estético a los espacios donde
se ha implementado.

Para finalizar se destaca que la PDS se ha convertido en una estrategia
eficiente de participacion comunitaria con grupos diversos, pues
pueden participar desde nifnos hasta adultos mayores, con lo que se ha
logrado generar unién para la transformacion de espacios colectivos
mediante la metodologia “‘Aprender haciendo’, valiosa herramienta
para considerar la PDS como una opcién econdmica y socialmente
viable para la gestiéon de los residuos putrescibles.

Taller 2, Paca Digestora

Taller 1,Paca Digestora

Taller 3, Paca Digestora
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19 Jornadas

- 35 personas
externas

- 221 personas de la
comunidad UTP

1 Foro de la
Paca Digestora

Foro Paca Digestora

- 29 personas externas
- 21 personas de la

Resultados del proyecto comunidad UTP
(Marzo a junio del 2023)

1331 kg de Residuos

3 Talleres Aprovechados

- 396 kg de residuos
organicos biodegradables.

- 935 kg de hojarasca

-+ 70 personas
externas.
- 45 personas de la

comunidad UTP.
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Procedimiento

1

Ubicar el molde
de la Paca
Digestora donde
desea ubicar la
Paca, siempre en
contacto con el
suelo.

3. CoOmo hacer
la Paca Digestora Silva

Materiales

- Hojarasca y desechos de jardin.
- Residuos organicos biodegradables (desechos de cocina,

2.

cascaras).
- Palos pequenos y/o ramas de arboles. Distribuir de
- Palin. manera uniforme

los palos y/o
ramas en dentro
del molde como
primera capa.

- Molde de la Paca Digestora: 1X1m de madera.
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5 Nuevamente poner una capa de hojarasca
' y distribuirlo de manera uniforme.

3 Depositar una capa de hojarasca y distribuirlo de manera
' uniforme tratando de realizar una especie de "nido” donde
vamos a depositar los residuos posteriormente.
6 Pararnos dentro del molde de la paca
- digestora para comprimir cada capa.

7 o L7 v 1
q

4.

Depositar los
residuos organicos
biodegradables en el
centro de la pacay
picarlos muy bien con
el palin.




Centro de Gestién Ambiental | Univers € Hgi eira

7. Ubicar los palos y/o ramas en los costados dentro
del molde.

Repetir este procedimiento
alternando hojarasca, residuos
organicos biodegradables,
ramas en los costados para
§ garantizar la  estabilidad,
compresion con palines y las
pisadas.

Si al final quieres
sembrar en la Paca
Digestora, debes

agregar tierra en el
centro de la Paca vy
sembrar las semillas.




10.

Una vez se haya terminado sostener el molde de
cada punta desde abajo e Ir subiendo con suavidad
de manera simultanea, hasta sacar totalmente el
molde.

"Aproximadamente el 80% de los
residuos que llegan al relleno podrian
ser reciclados, de los cuales 50% son

compostables (residuos organicos)."
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“Este proyecto propone una alternativa para el
manejo eficiente de residuos biodegradables
putrescibles y contribuye a la alimentacion
consciente”.
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