	 TREKKING NEVADO POLEKA KASUE  (NEVADO SANTA ISABEL)

Este Parque de altísimas y majestuosas cumbres andinas está localizado en jurisdicción de los departamentos de Caldas, Risaralda, Quindío y Tolima. Los picos nevados Quindío, Santa Isabel, El Cisne, El Ruiz y Tolima, todos por encima de los 4.800 metros sobre el nivel del mar, conforman el Parque Nacional, hogar de especies únicas en el mundo y variedad de ecosistemas.
Saldremos desde Pereira, pasando por Santa Rosa  hasta llegar al sector de los Nevados, donde tomaremos el desayuno e iniciaremos el ascenso   a bordo de Nieve, para contemplar  fantásticos e inolvidables paisajes. Se alcanzará una altura máxima de 4.693 MSNM.
Sin duda alguna, será una experiencia inolvidable!
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[image: ]ANTES DE SALIR HACÍA EL NEVADO 
· Portar ropa adecuada para alta montaña,  chaqueta rompe vientos y/o impermeable, gafas, calzado de buen agarre y suela gruesa o botas, pasamontañas, guantes, ropa y zapatos de cambio.
· Entregar los datos personales para la respectiva base de datos y seguro de asistencia médica.
· Aplicarse bloqueador solar.
· Ingerir alimentos que aumenten las calorías corporales por lo menos tres días antes (bocadillo, chocolatinas, entre otros.)
·  No se puede ascender al nevado bajo ninguna circunstancia de trastornos de sueño.


· Portar Repelente.
· Hidratación y confites.


DURANTE LA SALIDA
· Portar documento de identificación.
· No cargar elementos en las manos, siempre tenerlas disponibles.
· Llevar impermeable.
· Estar constantemente hidratándose.
· Le recomendamos no ingerir bebidas alcohólicas, ni drogas alucinógenas.
· Poner atención y seguir las recomendaciones del guía.
· Solo ascender hasta donde el guía sugiere.




“De acuerdo al artículo 17 ley 679 de 2001, ley 1329 de 2009 y ley 1336 de 2009, advertimos al turista que la trata, explotación y abuso sexual de menores de edad en el país son sancionados penal y administrativamente conforme a las leyes vigentes. Nuestra empresa apoya y se adhiere a las disposiciones del gobierno nacional en este sentido.”
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Paquete Incluye:
-Transportes Vehículo 4X4 desde Pereira
- Alimentación (Desayuno y Almuerzo)
- Ingreso Parque Nacional Natural de los Nevados
- Seguro de asistencia médica. 
- Guianza
VALOR PAQUETE POR PERSONA $160.000 COP.
 Se puede reservar cupo con el 50%.
NOTAS ADICIONALES
NIVEL DE DIFICULTAD CAMINATA: 	Alta
DURACIÓN DE LA  CAMINATA:	Cinco horas promedio total trayecto.
ATRACTIVOS:                                  	Paisajes, flora y fauna, nieve
EXCLUSIONES:                	Niños menores de 16 años, personas que sufran de las rodillas, personas con limitaciones físicas, personas con problemas cardíacos o respiratorios.
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[image: ][image: ][image: ][image: ]04:00 a.m. Reunión en punto de encuentro (Restaurante Punto Rojo, enseguida CC. Bolívar Plaza)
04:05 a.m. Salida de la ciudad de Pereira
07:00 a.m. Desayuno Finca Parques Nacionales de los Nevados
08:30 a.m. Llegada a inicio sendero Conejeras (instrucciones para ascender al Nevado Santa Isabel)
09:00 a.m. Salida hacia al Nevado Santa Isabel (Caminata 3 kms subiendo a bordo de Nieve)
12:00 p.m. Llegada al Nevado Santa Isabel (Borde del glaciar)
12:30 p.m. Salida de Nevado Santa Isabel
02:30 p.m. Fin del recorrido Conejeras
03:00 p.m. Almuerzo Finca Parques Nacionales de los Nevados
06:40 p.m. Llegada a la ciudad de Pereira.













06:00 p.m. Llegada Ciudad Pereira

IMPORTANTE: El itinerario se cumplirá y tendrá un excelente éxito de acuerdo a la puntualidad de cada uno, es indispensable que todos lleguemos a tiempo.
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